Lactofeel

Navod k pouziti

Neprijemny zapach z pochvy? ObtéZujici vytok?
Neprijemné pocity? Nejste sama.....

V pochvé prirozené Zji rdzné druhy bakterii. Za normalnich okolnosti jsou nejpocetnéjsi bakterie
mlééného kvaSeni. Bakterie mlééného kvaSeni produkuiji kyselinu mléénou, kterd udrZuje pfirozené
nizké pH v pochvé a tim ji chrani pfed infekcemi. Pokud se vSak pocet bakterii kyseliny mlécné snizi,
zvySi se hladina pH a zatnou se mnoZit jiné, tzv. “Spatné” bakterie. Tento stav m& medicinsky nazev
bakterialni vaginéza (BV). Hlavnimi pfiznaky BV jsou nepfijemny zapach, abnormalni vytok a nepfijemné
pocity v pochvé. BV je velmi ¢astym vaginalnim problémem.

Bakterialni vagindza mUze byt zplsobena i jinymi faktory, napf. pfili§ dlouhym menstruacnim
krvacenim, prehnanou hygienou nebo pohlavnim stykem. LéCba antibiotiky, pouZivani intravaginalni
nebo nitrodélozni antikoncepce muZe také ovlivnit bakterialni rovnovahu v pochvé.

Lactofeel je vaginalni gel, ktery lé¢i pfiznaky bakterialni vaginozy prirozenym zplisobem.

Lactofeel obsahuje kyselinu mlé€nou, ktera obnovuje normalni pH pochvy a efektivné neutralizuje
nepfijemné pocity a zapach. Také obsahuje glykogen, ktery poskytuje Ziviny pro bakterie mlééného
kvaSeni. KdyZ je v pochvé normalni pH a dostatek Zivin, ochranné bakterie mlé¢ného kva3eni rostou a
pfirozena vaginalni rovnovaha je obnovena. Pak dochazi k ulevé od nepfijemného vytoku, nepohodli a
odstrani se i zapach.

Kdy se pouziva Lactofeel?

Lactofeel se pouziva pro obnovu fyziologického pH pochvy, zmirnéni a odstranéni stavil souvisejicich s
bakterialni vagindzou - odstrarnuje nepfijemny zapach, obtéZujici vytok a obtize.

Lactofeel mlZze byt rovnéz pouZit pro udrZeni pfirozeného pH pochvy.

Davkovani:

Lécba bakterialni vaginozy. Ulevi od nepfijemného zapachu, abnormalniho vytoku a diskomfortu
Pouziti: 1 tuba denné po dobu 7 dni

Na udrZeni pfirozeného pH béhem uzivani antibiotik
Pouziti: 1 tuba denné po dobu 4-5 dni po ukonceni l1éCby antibiotiky

Ke zmirnéni nebo odstranéni nepfijemnych pfiznakd BV v obdobi menstruace
Pouziti: 1 tuba denné po dobu 1-2 dni po menstruaci

Lactofeel se pouziva jednoduse.

Lehnéte si, odSroubujte uzavér tuby a vlozte cely prodlouzeny krk tuby do pochvy. Cely obsah tuby
vytlacte do pochvy. Nejvhodnéjsi je pouzivat Lactofeel vaginalni

gel pred spanim. Doporucuje se spat v kalhotkach, protoZze malé mnoZstvi gelu miZe vytéci.
Neznamena to v3ak, Ze 1éCba neni nebo nebude Uspésna.

Lactofeel je ovéreny a klinicky testovany.
Klinické studie ukazaly, Ze Lactofeel je U€inny pro obnoveni a udrZeni rovnovahy pH v pochvé.



Lactofeel je bezpecny.

PouZivani Lactofeel je hygienické, gel je obsaZzeny v samostatnych tubach na jednorazové pouZiti.

Muze se pouzivat i béhem téhotenstvi a menstruace, pokud vSak mate podezfeni na vaginalni infekci
b&hem téhotenstvi, méla byste navstivit svého lékare. Pfi vaginalnich kvasinkovych infekcich (nebo
pokud jsou ve vaginalni tkani prasklinky) miZze Lactofeel vaginalni gel zplsobit mirnou bolest, ktera je
vSak jen doCasna.

Kdy byste méla navstivit svého lékaie?

Kontaktujte svého Iékafe v pfipadé:

« zhor$eni pfiznak(

* bolesti

* pretrvavani pocitll nepohodli

* vytoku obsahuijiciho krev

* vytoku pfi menopauze

Pokud si myslite, Ze miZete mit béhem téhotenstvi vaginalni infekci, méla byste navstivit svého lékare.
Pokud se vdm po pouZiti podle navodu neulevilo, Lactofeel méla byste se obratit na svého lékare s
Zadosti o radu.

Kdy nepouzivat Lactofeel

Lactofeel nepouzivejte, pokud se snaZite otéhotnét, protoze gel ma nizké pH, které neni vhodné pro
preziti spermii.

Nepouzivejte Lactofeel jako antikoncepéni prostfedek.

Slozeni: kyselina mlé¢na, glykogen, propylenglykol, methylhydroxypropylceluldéza, mléénan sodny,
voda, pH 3,8. Neobsahuje Zadné konzervacni latky.

Toto baleni obsahuje 7 tub pro jednorazové pouziti s obsahem 5 ml.
NepouZivejte, pokud je tuba poSkozena.

NepouZivejte, pokud uplynula doba pouZzitelnosti na tubé.
Uchovavejte mimo dosah déti.

Uchovavejte pfi pokojoveé teploté.

Lactofeel je zdravotnicky prostfedek.
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